
スマホ（スマートフォン）
スマホ機器は
Google 開発のアンドロイドと
Apple開発のアイフォンがあります。

アンドロイド（Google Android） アイフォン(Apple)
標準ホーム画面 かんたんスマホ iPhone

スマホ購入で必要なもの
※スマホショップを決めましょう。

ドコモガラケーからの引継ぎであれば、ドコモが楽ですが、他社からの乗り換え
であれば、購入するスマホが “なんと 1円！” などとセールしているお店もあります。

では、早速 スマホ購入で必要なものを整理していきましょう。
（費用については、お店がキャンペーンをやっている時を狙いましょう。

１．スマホの種類は・・

スマホの種類ではグーグルのAndroidスマホとアップルのiPhoneに分かれます。
若者はエンターテイメント機能の充実したiPhoneが多いですが非常に高額なので、
シニアの皆さんにはアンドロイド・スマホをお勧めします。 また、ガラケーから
乗換えで、スマホが始めての人向けには、画面表示がシンプルな「かんたんスマホ」
がよいでしょう。 慣れてきたら、標準の画面スタイルに変えることも出来ます。

２．スマホ会社との通信契約は・・

通信プランは料金に合わせて各種ありますが、初めてスマホを購入するかたは
お店が勧める「はじめてスマホプラン」などで契約したほうがよいでしょう。
・・これは、月々データ容量が少な目（～３G（ギガバイト））程度、電話の国内通話も
5分間無料プランなどが付いたものです。 特に、月々のデータ料金は家庭に光
ケーブルなどのWiFi環境がある場合は、最少データプランにしたほうがお得です。

3. スマホの設定、登録は・・

まず、ドコモであれば「ｄアカウント」というID設定が必要です。
その際必ずパスワードの設定が必要です。
通常8文字以上でアルファベット(大文字、小文字）と数字を交えたもので作成します。
例えば・・・Axby0739 など(個人情報を含まないこと、簡単に推測されないもの）



＜スマホの設定、登録 詳細＞

①ID,パスワード設定
ドコモであれば、ｄアカウント、および、パスワードをまず最初に登録します。
なお、スマホを開く時に設定する、PINコード（4桁数字）、パターン認証、
顔認証、指紋認証などもありますが、これらは、購入後にゆっくり設定する
ことも出来ます。

②メールアドレス
今までキャリアメール（ドコモメール、ａｕメールなどの事）を使っていたと
思いますが、安いスマホプランだとこれが割り当てられません。
また、このキャリアメールは現在のインターネット環境には合っておらず使
われなくなって来ています。
お勧めのメールは！
→Ｇ-mail（Ｇメールといいます）・・Androidスマホでは必ず設定しなければ

ならないもので、この取得したメールアドレスがGoogleアカウントとなります。
Googleアカウント、及び、パスワード新規に設定します。

（注：既にPCなどでGoogleアカウントをお持ちのかたはそれを併用することも
可能です。後日、スマホとPCで同じメールを見たり、撮った写真を見たり
することもできます。）

→iPhoneの場合は、i-cloud mail（アイ・クラウドメールといいます）
・・アイフォン購入の時は、Apple IDとパスワードを設定しなければなりません。

③データ引き継ぎ
以前のガラケーやスマホで使っていたデータを引き継ぎしたい場合は、
お店でデータ引き継ぎ作業を依頼します。
（数千円掛かりますがやったほうがよいです。）

④各種アプリの設定
これについては、お店でやってくれるものと後日自分で設定しなければならない
ものなどがあります。 購入時にやってくれるものとしては、ドコモであれば
ｄカードどとなるでしょう。
他にも、コミュニケーションツールである「LINE（ライン）」などは後日、知り合い
の方に入れて貰ったりしたほうがよいでしょう。
また、今や常識となった「QRコード決済」・・お店での買い物で便利です。

さあ・・スマホを購入して、残りの楽しい生活を楽しみましょう。


